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I VOORWOORD \

Beste wijkbewoners,

Omdat onze voorzitber Zich al voorsielt
verderop in het wijkblad deze keer een
geramenlijk voorwoord.

Dp e Pinkerstdag werden we verrast
door een bericht ‘op de sociale buurt
app. “Vanmiddag zetten een aantal
viienden en. ik om 1400 uur op het
speelveld een volleybalnet op. We staan
met een mannetje of zesen hebben dus
ruimte voor meer deeinemers. Wie mee
wil doen kan komen”. De reacties waren
lekker positief en we zijn benieuwd naar
de opkomst. Het was heerlijk weer dus
vast geslaagd.

Wij vinden dit een super initiatief,
gewoon doen en je ziet wel wie er komt.
Wil jij ook iets organiseren en heb je ons
daarbij nodig? We kunnen je helpen met
het bekend maken van je activiteit via
Facebook of de mail. Praktische hulp
kunnen we natuurlijk ook bieden. Hoe
leuk zou het zijn als er meer van dit soont
spontane  activiteiten  georganiseerd
worden?

"Gewoon
doen en
je ziet
wel wie
er komt”




Verder is er veel gebeurd, misschien niet in hoeveelheid maar wel achter
de schermen. We hebben het druk met het dossier Spoordok en de
plaatsing van een POP-kast (verdeel station glasvezel). Helaas hebben
we in verband met ziekte afscheid moeten nemen van een bestuuslid,
Dat vinden we vooral voor haar heel verveland. Dat betekent dat we nog
maar met vijf bestuursleden owver zijn,

Maast- de schoonmaak wvan het
Spoordok, het paaseieren. zoeken en
de stekjes en zadenmarkt hebben we
tijd en aandacht besteed aan de
enquéte met als woornaamste doel het
achterhalen  wvan de wensen en
behoefte van onze wijk. Het is goed
om van jullie te horen of de zaken die
wi]. organisergn neg aansluiten. Jullie
kunnen werderop wia een QR de
resultaten inzien, Weet wel dat deze
enguete ancniemt is en we dus niet
weten wie heeft gereageerd.

Het verder uitwerken van de opgehaalde informatie zal de nodige tijd
nemen. Er stonden namelijk veel goede suggesties in, Hierbi] realiseren
we ons ook dat we met een (inmiddels) klein ploegje zijn die de
activiteiten naast ons werk oppakken. Aan motivatie gelukkig geen
gebrek maar ruim de tijd hebben, daar ontbreekt het wel eens wat aan.

MWatuurlijk vinden we het buiten een Akkce, Baulke,
enguéte om ook fijn om in gesprek te

1 | : - Bram, Herman

blijven, voel je vooral vrij om een mail
te sturen of gewoon de telefoon te en Margreet
Bestuur

pakken!
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PLUY
NAUTA‘“

lan de campagne

} momenten om vast te leggen

benieuwd naar ons werk? |

www.plushauta.nl




VERSLAG

Paaszondag 9 april verzamelden heel wat
kinderen, ouders, pake” s en beppe s zich bij
het Bogermanveld. Voorafgaand aan het zoeken
naar de paaseleren werd door John Ebink een
verhaal verteld.

Paaszondag 9 april verzameiden heel wat kinderen, ouders, pake s en
beppe "5 zich bij het Bogermanveld, Voorafgaand aan het zoeken naar
de paaseieren werd door John Ebink een verhaal verteld, Hij had
namelijk afgesproken met paashaas Pluim, maar die was er niet.
Gelukkig kwam zij wel door het roepen van de kinderen. Zusje paashaas
Spring zou er ook zijn, maar Pluim was boos op haar geweest. Na het
bakken van een worteltaart had Spring hier een stuk vanaf gegeten, wat
te zien was aan haar oranje mond. Pluim had haar zusje een klap tegen
haar hoofd gegeven (wat natuurlijk eigenlijk niet mag) en Spring was
boos weg gelopen met een mand vol eieren. Na opnieuw roepen door
de kinderen kwam 3pring eraan, maar met een lege mand! De kraaien
hadden de eieren uit de mand gehaald toen Spring in slaap was
gevallen, Pluim en Spring maakten het gelukkig goed met elkaar en
samen met de kinderen gingen ze eieren zoeken. Alle 400 eieren
werden gevanden. Ma het nemen van een penalty waarbij de paashaas
op doel stond, kregen alle kinderen een chocolade paashaas. Voor de
cuders, pake’s en beppe’s stond de koffie/thee kiaar,

Een leuk evenement voor de kleine kinderen uit de wifk!




GESPOT!

Ja hoor daar is die weer, de kwak. Vorige zomer waren we
aangenaam verrast door het bezoek van deze vogel. Dit jaar is hij
weer terug en nu hebben de mensen van de vogelwacht er ook
lucht van gekregen.

Dus mocht u op het paadje langs het Spoordok lopen, schrik dan niet
van personen met grote telelenzen in de bosjes, Wat deze reigersoon
Zo- bijronder maakt is zijn jaag techniek. Hij blaast met Zijn snavel
belletjes in het water waarop kleine visjes reageren. Dit kamt 2e dan
ook duur te staan,

Dit geeft maar weer eens aan hoe een speciale natuur wij hier in de wijk
hebben. En de noodzaak van de gemeente om tot aankoop over te
gaan.

Feio links: Marcel van der Does, Fote's rechis; Marce Yeldhulzen



Welke yoga  *ocaf
past bij jou ?

Wij helpen je op weg !

Ga naar www.yoga-flows.nl
of kom naar de Simmerdyk 2

Proefles

Yin yoga - Hatha

yoga - Vinyassa yo
Yoga light - kind|
yoga —

p—

simmerdyk 2. www. yoga-flows.nl 06-31793365



‘ IK GEEF DE PEN AAN I

Jan Ligthart, Meerkoetlaan

W‘j" voormalige buurman De

Bertus Sustring gaf mij de pen oorlogsviiegtuig ap het
door woor deze rubriek. [k zal ljsselmeer, het herstel wan het
mij hieronder kort voorstellen. aguaduct in de A7 of een

gestrande walvis op het strand

Derging van een

Mijn naam is Jan Ligthart en ik
Woon samen mel mipn vriendin
Marieke en dochters Fenna (3)
en jette (0} op de Meerkoetlaan.
Een leuke straat met een leuke
mix van leeftijden en waar we
een keer per jaar een gezellig
straatfeest hebben,

Ma mijn opleiding journalistiek
ben ik gaan werken als
verslaggever van de Leeuwarder
Courant. Ik schrijf woeornamelijk
nieuvwsartikelen, Interviews en
achtergrondverhalen over het
zuiden van Friesland. Een leuke
baan die wmij op wveel
interessante plekken brengt.

van Ameland. Eigenlijk s geen
dag hetzelfde. De ene dag moet
je naar een brand, de andere
dag sta je bij een demonstratie.




Eind 2020 zijn wij hier komen
wonen, na een lange zoekiocht
op de huizenmarkt in Sneek. We
woonden in een huurhuis op
een mogie plek op het Eiland in
Sneek, maar zochten al een
tijdje naar een koophuis, Als
starter bleek het niet mee (e
vallen om er tussen te koamen,
Ma een stuk of twintig
bezichtigingen hadden we best.
Een maogie twee-onder-een-kap
op de Meerkoetlaan dus.

Dat we hier in 2020 zijn kamen
wonen, betekent niet dat ik de
wijk Hemdijk nog maar net heb
leren kennen. Ik ben geboren en
apgegroeid in de Karekietlaan
en heb hier dus het grootste
gedeelte  wvan  mijn  feven
gewoond, 1k woonde daar met
mijn ouders en twee oudere
broers Bart en Frank.,

Ik heb hier een geweidige jeugd
gehad, Voethallen op het veldje
met de  blauwe  goals,
straathockeyen, wissen,
skeeleren, kastanjes zoeken. Het
is eigenlijk te veel om op te
noemen, maar ik ga nog even
doar, Viotten en hutten bouwen,
ijshockeyen en schaatsen op het
spoordok, verstoppetje spelen.
je leest het, wij kwamen de
dagen wel door, De wijk
Hemdijk was voor ons eigenlijk
2en grote spesltuin.

Als ik nu door de wijk loop, vind
ik het ook leuk om te zien hoe
Fenna (Jette is nog iets te jong)
en andere buurkinderen spelen
in de buurt. Ze doen dezelfde
activiteiten of hebben hele
andere  spelletjes  bedacht.
Kortom, ik vind het heel leuk om
weer in deze wijk te wonen, wat
mij betreft de mooiste en
groenste wijk van Sneek.
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Op onze locatie op de Roerdomplaan wonen mensen met verschillende
zorgvragen. Een aantal bewoners hebben moeite met het aangaan van
saciale contacten en het invullen van hun vrije tijd.

Voor deze bewoners zijn wij op zoek naar vrijwilliger(s) die iets met ze
willen ondernemen. Denk hierbij bijvoorbeeld aan een stukje lopen,
fiersen, even op een terrasie wat drinken, een spelletje doen.

We zoeken jemand die structureel fets wvoor een bewoner Kan
betekenen. lemand waar de bewoner van op aan kan. Samen kunnen
we dan gaan kijken of dit wekelijks of maandelijks passend is. Is dit wat
woor u? Laat het ons dan weten]

Cok kunnen we soms incidenteel extra handen gebruiken. Voor
bijvoorbeeld een klusje, boodschappen of een keer koken.
Mail ons: roerdomplaan@jpyandenbent.ni

Carina Beijer
Begeleider .P. van den Bent



Verantwoord bewegen onder deskundige
begeleiding & fysiotherapie onder één dak

Algemene (medische) training
Valpreventie en senioren training

Manuele, bekken- & reguliere fysiotherapie -
Echografie & shockwave therapie J— 3

L]

www.fitplan.nl

SINNERTTX 2 [

Simmerdyk 2

lan o 4t

Spert-medisch centrum E info@fitplan.nl




HIMMELDEI

Door Bauke Eaber

Zoals elk jaar organiseerden we ook dit jaar Himmeldei. De eerste
voorbereidingen bestonden uit het plaatsen van posters en een bord in
het weiland bij het Spoordok met de aankondiging van de Himmeldei.
En ook dit jaar konden we kano's van Tibrag scouting lenen, En dan is
het afwachten wat het weer doet. In de aanloop naar zaterdag 25 maart
was het bar en boos gesteld met het weer.

Het waaide Hink die dag. Na een bakje koffie werden de mensen
verdeeld in verschillende ploegjes. Een aantal gingen lopende met
grijpers en zakken richting - het parkeerterrein, anderen naar de
overkant van het Spoordok bij het oude rangeerterrein,

Dok gingen er tweetallen in de kano's. Het
weer weerhield de mensen niet om in de
kano tegen de wind in te ploeteren op jacht
naar blikjes en ander afval in het riet.

Vele wolle zakken werden meg terug
genomen en wverzameld in een  grote
container, Toch heb ik het idee dat er
andere jaren meer afval te vinden was. Dok
langs het pad van het Spoordok was nist
veel te vinden en dat heeft een reden...
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GOED
VOORBEELD

DOET GOED
VOLGEN?

Etke zondag lopen de heer de
Vries en Gerrit Stelwagen met
een grijper langs deze route,

Wij zijn hen hier zeer dankbaar

woor, En als er minder afval ligt,
waordt er ook minder afval bij
gegooid!

Mocht u dit voorbeeld willen
volgen, u kunt een grijper bij
ons lenen.
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Wij ontvangen jullie graag in de
grootste huiskamer van de wijk!

Een hapje, drankje, cultuur en een
' boel gezelligheid. U vindt het al viak

cultureel programma.

naast de deur!
We bieden wekelijks een gevarieerd

Kijk hiervoor op onze website
www.lewinski.nl of facebook
www.facebook.com/culinair.podium.
lewinski.sneek
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Mensen geven hun huis vaak een naam. Daarvoor kunnen diverse
redenen zijn. Bijvoorbeeld:

Teroonlijke betekenis

De naam van het huis kan een persoonlijke betekenis hebben voor de
bewoners, Het kan bijvoorbeeld verwijzen naar een geliefde, een
belangrijke gebeurtenis, een favoriete plek, of iets anders dat voor hen
belangrijk is.

dentificatic en herlenbaarheid

Het geven van namen aan huizen stamt uit de tijd dat er nog niet zoveel
mensen waren en straten nog geen naam hadden. Als iemand dan de
weg vroeg dan moest hij kunnen zeggen welk huis hij 2ocht. Een naam
maakt het gemakkelijker om over het huis te praten en het te
identificeren.

Creatieve expressie

Het geven van een naam aan een huis is een vorm van creatieve
expressie. Het stelt mensen inostaat om hun individualitedit  uit te
drukken en een eigen stempel te drukken op hun leeformgeving.

Traditle en geschiedenis

In sommige streken is het gebruikelijk om huizen een naam te geven
als onderdeel van lokale tradities. Dit kan voortkomen uit historische
praktijken waarbi] huizen werden genoemd naar hun vroegere
eigenaren, kenmerken van het gebouw of de locatie.



Ook in onze wijk bevinden zich huizen met een naam. Hoeveel
woningen dat zijn is niet bekend, We zijn er benieuwd naar en maken er
een prijgvraag van,

Geef antwoord op de volgende vragen:
4+ Hocveel woningen in onec wijk kend u met cen cigen naam?

4 “Wal is de naam van die woningen cn wal is het adres van die woningen?

Mail uw antwoord naar wijkbelangenhemdijk@gmail.com

De inzender met de meeste namen krijgt een prijs. Zijn er meerdere
inzenders met hetzelfde aantal, dan wordt er geloot.

NB. Het gaat alleen om woonhuizen en niet om openbare gebouwen en
bedrijven met een naam. Het betreft uitsluitend woningen die liggen
tussen de oude rondweg het Spoordok, de Bolswarderweg en de

Bolswarderbaan,




[vemsiac ] |

Zaterdagochtend 1 april was de Zaden- en stekjesmarkt op het
Plevierenpad. Gelukkig was er een overkapping, want het weer
wilde niet meewerken.

Onder het genot van een kopje koffie konden we de wverschillende
stekpotjes en taadzakjes onder de loep nemen en deze een goed plekje
in de gigen tuin geven. Verschillende stekjes en zaden verwisselden van
eigenaar. De fanatieke tuinliefhebbers waren aanwerg en de
werschillende Tuinweetjes’ werden gedeeald.

Daarnaast werd de actie Te hoogste zonnebloem' uitgezet.
Zonnebloemzaadjes werden uitgedeeld. Voor degenen die niet
aamwezig kunnen natuurlijk meedoen aan deze wedstrijd. Dus wie in de
wijk heeft de hoogste zonnebloem?

Heeft je zonnebloem het hoogste punt bereikt, stuur dan een mailtje
met de hoogte wvan de zonneébloem en foto  naar
wijkbelangenhemdik@zmail.com. Er staat een leuke prijs voor de
wininaar klaar.



INTERNATIONALE DAG VAN DE

ZONNEBLOEM

Elk jaar op 1 mei is het “Internationale Zonnebloem Dag’. Overal ter
wereld planten mensen op deze dag zonnebloemzaadjes op
pngebruikte stukjes grond in de stad. A sinds de Romeinse Gijd is 1 mei
een dag waarcp planten en bloemen weer bloeien en het lentefeest
wordt gevierd. En jij kunt meehelpen met vieren op deze dag, door het
planten van zonneblpemen!

In 2008 bedacht Engelsman Richard Reynelds dat de wereld wel wat
meer kleur, liefde en dus... zonnebloemen kon gebruiken, Daarom riep
hij 1 el wit tot "internationale zonnebloem dag®,



Zonnebloempitten voer
voor vogels

Een extra voorraadije vet. Dat is wat vogels nodig hebben om de winter
goed door te kunnen komen. Die reserves bouwen ze op in de herfst.
En wij kunnen ze daarbij helpan.

In plaats van je verwelkte zonnebleemen weg te gooien, geef je ze aen
tweede leven als een natuurlijk vogelvoederbakje voor in je tuin, Vogels
zijn namelijk dol op de pitten van de zonnebloem. Hang de ronnebloem
hoofden stevig op in een struik of aan het balkon en geniet van de
smullende vogels

De zonnebloemn i een voedselbron die voornamelijk  wordt
gewaardeerd door vogels die zich te goed doen aan de pitten. Miet
alleen wvogels worden na de bloei aangetrokken door de
zonnebloempltten, ook andere dieren trekken naar de bloem e, Ze
zijn er absoluut dol op.

Zonnebloempitten zitten boordevol mineralen 2oals kalium, cabcium,
magnesium en ijzer, samen met vitamine B-complex. Hoog in elwitten,
werels en meervoudig onverzadigd vet. Veel verschillende tuinvogels
komen genieten en smullen van de aangeboden zonnebloempitten.
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[1JD VOOR EEN NIEUW INTERIEUR!

LAAT ONZE COLLECTIE EEN INSPIRATIEBRON ZI1JN!

s i BERGSTRA

VLOEREN | GORDINEN | BEHANG | RAAMDECORATIE | ZONWERING | HORREN
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Kennismaken met een
berstuurslid. wande  Stichting
Wijkbelangen Hemdijk Sneek. Het
idee is om in de kKomende
wijkkranten elke keer een
bestuurslid te vragen, om zo het
bestuur beter bekend te maken in
de wijk. In de vorige wijkkrant was
het Herman van 5chie, nu...

BRAM
NAUTA

(bijna) Heel 't leven Hemdijk

In mijn paspoort staat als geboorteplaats Wymbritseradiel. Voor mij is
het Sneek, ‘oan de Himdyk, de 3lde dyk nei Drylst. Heit en merm hadden
een boerderij met jong vee in de bocht naast de familie Hiemstra. Als
jongste van zes kinderen zag ik in 1964 het levenslicht. In mijn
herinnering is het deel met de boerderlj vrij beperkt. Al vrij snel ging 'de
skuorre’ tegen de viakte en werd er een bungalow aan het oude
woorhuis gebouwd. Inmiddels is de Hemdijk van toen de ‘lytse dyk’. Het
oude voorhuis staat er nog steeds an de bungalow ook. De tuin is meer
dan gehalveerd, het weiland dat nagenoeg reikte tot aan het huidige
Antonius, is volgebouwd. De buren van vroeger, volgens mij de familie
Pop, was Hemdijk nummer 12.




Om dat weiland vol te bouwen,-
onder andere met de W.G
Baarda Scheol - annéxeerde de
gemeente Sneek ‘ons  weilamd,
Heit en mem wilden daar niet
Blijwen en lieten een huis bouwsen
aan de Zwanenlaan in Sneek,
naast wethouder Herman
Scholten, Ik verhuisde mes, het
was mijn 14de verjaardag,

Het huis aan de Lytse Dyk

Hoe toevallig ging ik naar de W.G. Baardaschool op de MDS en behaalde
daar mijn middenstandsdiploma.

Een jaar later stond ik voor de rechter om handiichting te vragen voor
mijn cuders. Ik wilde ondernemer worden. Samen met een vennoot
begonnen we met de Mangerie op de Wijde Noorderhorne. Een paar
jaar later volgde de Piranha op de Lemmerweg in het voormalige café
De Kolk, Ik zag anlangs dat die naam weer terug is.

Ik zal jullie miet vermoeien met al mijn omzwervingen qua woon- en
verblijfsplekken, maar sinds 1999 zijn we terug op de Hemdijk, We rijn
echtgenote Hilda, zoon Corné en dochters Annely en Isa. Alleen die
laatste woont nag thuis. Ze verwacht dit jaar te verhuizen.

Al met al verblijf ik dus driekwart van mijn leven in onze wijk, Een
prachtplek om te wonen, Werken doe ik bij voorkeur in het centrum.
Daar 2t ook mijn bedriff. Binnenkort verhuist het bedrijf van de
linkerkant van de Rabobank naar de rechterkant van de bank. Ook een
superplek. Us Heit zei het vroeger al 'Bram moet de Waterpoort kunnen
blijwen zien en ik denk dat hij - ook - daar géh‘jk in had. Als jij nog iets
wilt delen over je relatie met de wilk, laat het dan weten wvia
wijkbelangenhemdijk@gmail.com.



Alderse Baas

advocaten

Snapt ondernemers.

Joure t.0513 41 56 55 www.aldersebaas.nl



[ InGEZONDEN |

Op 25 maart gingen we met een
groepje mensen wit de wijk weer
aan het ‘himmelen’. Om 10 wur
een goed begin met koffie en
koek, en dan los!

Teams woor de kano's werden
geformeerd  en  de  prikkers
uitgedesld, Wij zijn in onze kano tot
aan de stoplichten toe geweest en
hebben heel wat rommel binnen
gehaald. OQok de personen te voet
kwamen met heel wat zakken met
troep terug.

Hierbij een woord van dank aan
Gerrit.  Stelwagen, die. elke
zondagmorgen al vroeg met zijn
prikker op pad gaat, De omgeving
van De Wiekslag houdt hij schoon,
klasse!

Al met al een geslaagde
schoonmaak actie,

Gerben Hoekstra
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Vanaf 03 april jongstleden is onze wijk een Odense Huis rijker. Een
Odense Huis is een plek waar mensen met beginnende
geheugenproblemen en hun mantelzorger terecht kunnen.

in de Deense plaats Odense hebben ze
hiervoor een oplossing gevonden: het
Odense Huis, Hier komen mensen samen
om zonder verplichtingen lief en leed te
delen, spelletjes te doen, te zingen,
bewegen of samen te winkelen, Uniek aan
de apret it dat het niet aleen de mensan
met gehmgenpmblemen een plaats biedt,
maar aok hun mantefzorgers. Vaak s de
drempel om samen be komen nog lager.

Op het moment dat je te maken krijgt met geheugenproblemen wil je
vaak zo lang mogelijk uit het zorgsysteem blijven, waar allerlei
verplichtingen gelden, Maar hoe voorkom je dan dat je thuis in een
isolement terecht komt?

l»a
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@; Odense Huis Sneek is open op maandag en woensdag van 10 m$

uur, Het bevindt zich in Lewinski, aan de Waterhoenstraat nummer 2.
Aan- of afmelden is niet nodig. Deelnemers kunnen een uur komen of
de hele dag, alles mag, Deelname Is kosteloos, alleen als wordt
deglgenomen aan de lunch wordt een beperkie bijdrage van EUR 5
gevraagd.

De codrdinatie van het Odense Huis is in handen van Martine Adema
en Miels Mijdam, in samenwerking met vrijwilligers. Martine en Nigls
hebben samen in Friesland al 7 Odense Huizen opgezet! De eerste
ervaring in Sneek s zeer positief, er is een groeiende aanloop en de
reacties zijn reer positief. De locatie is dan ook heel bijzonder en de
samenwerking met eigenaresse Barry Diphoorn is harbverwarmend,

Benieuwd naar het Odense Huis Sneek, loop vooral eens hinnen.
Misschien tref je er wel buurtgenoten!

Voor meer informatie kun jegok kijken op wew.odensehuissnesk.nl




Haaibare doelen
Uwr feefstijl aanpassen Kost-tijd en vraagt door-
Zeltingsvermogen. Onze tip? 5tel haatbare doelen,

Wij helpen u graag bij het behalen yan uw doelen.
Wist u dat uw feefstiji van invioed is op de werking van
w medicijnen?

gr-gerondheid

Sorvice Apothook vin der Sinis” -
Emmerdys 4 G D515 425050
BB 2P Sneek Wik sendiceapotheek nifvandersiois
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Op een redelijk zonnige middag
2it ik bij Hein Tromp en Rudi de
Vries aan de keukentafel. Een
paar weken daarvoor trof ik Hein
bezig in de tuin en vroeg ik hem
of hij wel ‘geinterviewd’ wilde
worden vanwege hum huis. Ja

enthousiaste
antwoord, Zij zijn de bewoners
van Rigvitlaan 2, een markante
onder architectuur gebouwde
woning aan het begin van de
Hemdijk, hoek Kievitlaan,

hoor,  was.  Zijn

In 1999 zim zij hier terecht
gekomen, Hein woonde in zijn
jonge jaren al in de wijk, in de
Coievaarslaan, Zijn vader was
eigenaar van
Groothandel in zoetwaren en
tabak, Eerst op de Qosterdijk {nu
pand Blokker) en [ater in de
Lorentzstraat,

Tromg,

Door werhuizing wvan  deze
groathandel in 1973 vertrok Hein
op 15 jarige leeftijd uit Sneeak.
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In de stad Groningen hebben
Hein en Rudi elkaar ontmoet. Zij
werkien beiden op het
Provinciehwis,  [n 1998 Fijn zij in
Sneek getrouwd, niel wetende
dat zij een jaar later hier ook
zouden wonen,

Op de ochitend wan  hum
trouwdag hebben zij de kielbalk
van hun te bouwen boot, een 3K
(=neeker kotter), bij jachtbouwer
|- de Jang in de Domp gelegd.

Vigor de niet kenners, de kielbalk
is het fundament van een boot.
En symbolisch werd op deze
manier ook "het fundament van
ons huwelijk gelegd”,

Door hun liefde voor het water
wilden zij graag naar zuidwest
Friesland. En het werd Sneek!
Rudi zag de Kievitlaan 2 te koop
staan bij de makelaar en was

direct

gecharmeerd, Vrij snel

werden zij de eigenaar,



Het huis is in 1958 ontworpen in opdracht van aannemer Bram Koster
door architect M.Gerbenzon uit Leeuwarden. Het huis “mochi wel
bijronder zijn", Hein en Rudi kenden al andere ontwerpen van architect
Gerbenzon. b de stad Gronmingen was bioscoop Camera aan het
Hereplein ook mede door hem ontworpen, Herkenbaar van deéze
architect aan de Kievitlaan is de gevel van de typisch gemetselde stenen
en de rechthoekige doosvolumes,

In 1999 zag de woning er anders uit dan nu, Tenminste, toen kon je de
woning haast niet zien, er stonden allermaal bosschages omheen. De
fotoboeken warden op tafel gelegd om mij inzichtelijk te maken hoe de
situatie van hun huis in die tijd was, Donker is 3 dagen bezig geweast
om alle struiken en bomen weg te halen rodat de woning zichtbaar
werd,

"In 2010 1s het huis een
gemeentelljk monument
geworden"

En Hein heeft vele uren gestopt in het weghaten van PUR waarmee de
ruimte tussen de tuin en de rwevende woonkamer was volgestopt,
containers vol. Op een foto bleek ook dat er woorheen een wvijver
aanwezig moest Zijn geweest. Door met een priem op foek e gaan,
stootte hij op het beton van de vijver, welke door Hein en Rudi weer in
ere is hersteld. De eerste 5 jaren zijn zij dan ook bezig peweest met hun
his; beton- en houtrot werd aangepakt, geschilderd e.d. De kozijnen
werden in pasteltinten geverfd, passende bij de tijdgeest van de jaren
S0/60. Beiden mogen graag met hun handen bezig zijn.
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Het huis voelt voor hen “als een vakantiehuis®, En zij voelen zich ‘trots
en bevoorrecht. In januwari 2010 s hun huis een  gemeentelijk
monument geworden, "Het pand i5 beschermenswaardig als een vroeg
en zeldzaam fraai en gaaf voorbeeld van een woning in de stijl van het
Modernisme” en beeldbepalend voor Sneek. Dit voelde voor hen als
een schouderklopje. Dit artikel in de LC werd gelezen door de zoon van
de architect (M.Gerbenzon is in 19971 overieden), Hein en Rudi
ontvingen. van hem een ansichtkaart waarbij hij hun dankt voor hun
inzet om de woning in de authentieke staat terug te brangen,

Tegenwoordig verdelen Hein en Rudi
hun tijd tussen het varen met hun 5K, de
caravan om Europa mee te ontdekken
en hun huls. Elk jaar proberen zij
substanties| iets aan het huis te doen. ZIj
hopen graag hier oud te worden, De wijk
Hemdijk vinden zi| prachtig, er is veel
groen en het centrum is dichtbij.

Rudi de Vries-en Hein Tramp
Door: Monigue van den Oudenhoven
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fysiotherapie | sportrevalidatie

Topfysio Sneek, persoonlijke, betrokken,
laagdrempelige kwaliteitszorg voor jong tot oud

(0515-430607
Simmerdyk 1, B601 ZP Sneek
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W Nieuwe eendenkorven #

Misschien heeft u de nieuwe eendenkorven in het Spoordok al gezien!
Jaren geleden was er overlast deor de aanbouw van parkeerterrein
Bolswarderpoort. Ter compensatie kregen we eendenkorven, rodat er
ie1s terug gedaan kon worden aan de natuur. Er heerste toendertijd een
eenden ziekte en die had de populatie flink uitgedund. Zo kregen we 10
eendenkorven.

Ma het plaatsen gingen de van riet geviochten korven
niet lang mee. Onder andere door de
weersinvioeden, maar ook door de zilvermeeuwen
die ze van bovenaf openbreken, Dus elk jaar moesten i
er een  aantal vervangen worden. Later zijn we
overgestapt op de gevlochten biezen modellen, Deze
hielden het wat langer vol, maar zat ook een ander
prijskaartje aan.

Het eerste legsel in de eendenkorven is meestal voedsel voor andere
dieren. Het is dan vaak nog te koud en er is weinig voedsel voor de
kuikens om te owverleven, De reigers, ratten, snoeken, uilen,
steenmarters en hermelijnen zijn- dan ook op zoek naar voedsel, de
eendenkorven krijgen het dan zwaar te verduren. Afgelopen zomer
hadden we otters op bezoek in het Spoordok. Deze dieren hebben een
zeer groof territorium, Ze werden op de Franekervaart tot aan ljist in de
Gesuw waargenomen. Ofters zijn intelligente dieren, maar ook ware
slopers. En ze lusten graag een eitjel

Hoe komen we dan aan resistente eendenkorven? Tja, misschien
melkbussen?




Een goed idee, maar waar vind je tegenwoordig nog redelijke
melkbussen voor een mooi prijsje? Als we nu eens iets laten maken wat
een wat langer leven heeft en dus ook duurzamer is? We hebbern een
offerte laten maken bij Postma-Groen, een wat grotere Investering
maar dan kunnen we er ook zeker 10 [aar mee vooruit.

Echter toen we deze nieuwe eendenkorven ophaalden hadden we geen
rekening gehouden met het gewicht. Ja, 6 mm. dik ijzer en meer als 35
kilo i een heel gewicht op een enkel paalije met en koplijste en
kruislar. Gelukkig is er dan nog altijd Piet Adema | "ik bring se wel eefkes
naar de school de Diken dan lassen 2 van de metaalbewerking der wel
stripkes an” . Ja Plet mood, “mar mut noch palen hewwe”. “Dizze binne
sterker as die Russische tanks”,

Het bedrijf Nota Infra heeft de palen gesponsord. Met een kunststof
kop erop, zodat het niet snel verrot en er geen ratten bij op kunnen
komen. Hier zijn we hen-dan ook zeer dankbaar voor. Tja, dit doe je nlet
even vanuit de kano zoals andere Jaren gedaan werd. En als je Plet
Adema een beetje kent dan hoor je het hem-zeggen, “ik ga niet met dei
in dit gammele werkbootje van jou, der mut een ponton kemme® . Dan
kunnen we rustig en veilig werken,

Via MNota Infra werd er met een kraan een ponton in het Spoordok te
water gelaten. Samen nog een motorsteun op gefikst, zodat we ons niet
met peddels hoefden te verplaatsen.

Zie hier de foto's van ons In de fases van onze werkzaamheden. Voor de
komende jaren zit het wel goed met deze nieuwe eendenkorven!

Daor Bauke Faber




HEMBUYT

3 rijpe bamanen 50 gr pure chocola

3 eieren 75 gr gemengde noten
150 gr amandelmeel 30 gr kokosrasp

&0 gr dadels (3 medjool dadels) snuf zouk

2 tl bakpoeder 1 cakeblik (23 cm)

En dany, gdan met dic pinaan

Verwarm de oven voor op 175 graden (hetelucht). Pureer de bananen
samen met de dadels (zonder pit) glad met een staafmixer in e2n kom.
Voeg €én voor €én de eieren toe en klop ze met een garde door het
beslag.

Spatel het amandelmeel met het bakpoeder en een snuf zout door het
beslag.

Hak de noten en de chocola in stukjes en spatel deze door het beslag.
Spatel tenslotte de kokosrasp door het bananen beslag.

Vet een cakevorm (23 cm} in met een bakspray en giet het mengsel in
de vorm, Bak het bananenbrood in ongeveer 45 minuten af in een
woorverwarmde oven, De cake i5 gaar als een prikker er schoon en
droog uit komt, als je deze in het midden van de cake steekt.

Laat het bananenbroaod iets afkoelen in de varm en stort het
dan op een taartrooster. Bewaar het bananenbroad in
aluminiumfolie buiten de koelkast.




VOETZORG & SCHOENMODE

« Pasvorm schoenen  Openingstijden:

> : Moandag 08:00-17:30
Orthopedie Dinsdag 08:00-17:30
* Podotherapie Woensdag 08:00-17:30
. Pﬂﬂﬂfﬂgff ﬁﬂ_:fder{ég‘g ngg:fgfnﬂ:ﬂﬂ
. rijdag 08:00-17:
* Pedicure Zaterdag 09:30-16:30
* Voetbedden Zondag Gesloten

www.rameau.nl

Simmerdyk 12 = 86012ZP Sneek
0515-421111 » info@rameau.nl



UITSLAG ENQUETE

Wat een respons op de enquéte die we onlangs hebben gehouden!
Maar liefst 99 wijkbewoners namen de moeite om de 25 vragen te
beantwoorden: een ongehoord groot aantal. Dit geeft blijkt van
een enorme betrokkenheid.

We hebben ze online gezet en u kunt ze inzien doar te surfen naa
httpedftinyurl comiwijkbelangen of het document te openen met
behulp van onderstaande QR-code,

Dank voor alle reacties, Dank voor de vele posiieve, die doen ons goed
en stimuleren ons om door te gaan, Dok dank voor de negatieve, die
zetten aan ol nadenken en zelfreflectie en leiden mogelijk tot
varbeteringen van de activiteiten die we ondermneamen,

Maar bovenal dank voor de vele tips en aanbevelingen m.b.t. wensen
van te ondernemen - activiteiten. Miet alles kunnen Wl realiseren, Wl 21
wirpailligers, hebben beperkt Gjd en 2ijn moamentesl met ¢en groep van
slechis 5 personen., Maar wi| doen wal we kunnen en gaan aan de slag
el de pecpperde degen,

LHE alle aanbevelingen hebben we pen voorlopige selectie germaakt,
OFf dit ulteindelijk gaat leiden tot realisatie zal de tid leren: wij doen ons
best.

CcarMIJ

OM DE RESULTATEN TE BEMIJKEN




Y
KINDERACTIVITEITEN L
da
9 GESPREKSACTIVITEITEN
e EEN BOEKEMNCLUEB

HEEFT UEEN HOBBY?

bent ueen keiin fotografie?
staat uw keuken altijd vol met bakspinsels?
of wilt uuw burenwel eens wat hijbrengen over
tuinieren?

laat het ons weten.
wij. en uw buren. staan open voor mensen die een workshop
kunnen en willen verzorgen.




SMOEY@WORK
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- verzekeringen
+ hypotheken
+ pensioenen

telefoon 0515 424 789 | e-mail info@octras.nl internet www.octras.nl | whatsapp 06 21295114



